Equipa multidisciplinar criada na era covid-19 distinguida

O projecto Intervencdo Psicossocial
em Crise — Equipa Multidisciplinar,
do Servico de Saude da Regido, foi
distinguido na iniciativa ‘Experién-
cias na era covid-19: resiliéncia, sin-
gularidade e determinacio’. Esta é
uma iniciativa da Associacdo Portu-
guesa de Desenvolvimento Hospita-

criada no contexto da estratégia do
Governo Regional que determinou a
quarentena obrigatoria aos cidadios
que chegassem a Regido em unida-
des hoteleiras reservadas para o
efeito. Por essa razio era necessario
assegurar o bem-estar dos cidaddos
que estivessem nestes hotéis.

tar apoio logistico as criancas, no-
meadamente com a disponibiliza-
cio de material didatico e de brin-
quedos.

A equipa multidisciplinar viu

também o seu trabalho sair do ambi-
to covid-19, com o apoio a estender-

se para além do periodo de quaren-
tena. Mdrcia Assuncdo refere que al-
guns recuperados e cidaddos que
cumpriram quarentena foram enca-
minhados para outros programas
nas mais diversas areas. “Tinhamos
um olhar técnico especializado para
a necessidade de uma intervencio
mais especifica”, explica a coorde-
nadora, indicando como exemplo os
tratamentos a adicdes ou o desem-

prego.

As equipas sdo compostas por as-
sistentes sociais, nutricionistas, psi-
cologicos e administrativos, todos
funcionarios do SESARAM, que tra-
balhavam em colaborag¢do com as
delegacdes de saude do Funchal,
Santa Cruz e de Machico. A coorde-
nacdo estd a cargo do psiquiatra Ri-
cardo Alves.

Além das necessidades basicas e

lar, em parceria com os sistemas de
Satide de todo o pais.

Este projecto madeirense é um
dos 25 finalistas escolhidos entre 62
candidaturas, que pretendem pre-
miar as experiéncias que surgiram
mediante a pandemia de covid-19. A
equipa multidisciplinar de Inter-

vencdo Psicossocial insere-se na ca-
tegoria ‘Acesso do cidadao, incluin-

do grupos vulneraveis e de risco’. de satde, as fungdes destes profis-

“Este é um verdadeiro trabalho de
equipa e, por isso, estamos satisfei-
tos com este reconhecimento”, afir-
mou ao DIARIO a coordenadora de
Accilo Social do SESARAM. Marcia
Assuncdo explica que a equipa foi

sionais passavam também por ga-
rantir que os doentes mantinham
uma alimentaciio e medicagdo ade-
quadas as suas condi¢des pré-exis-
tentes como doencas crénicas. Por
outro lado, foi também preciso pres-

“Através da relacdo de ajuda que
estabelecemos com os cidadios
podemos intervir e apoiar em si-
tuacdes de fragilidade social”
como o caso de alguns emigrantes,
que chegaram sem qualquer tipo

de informacdes sobre apoios dis-
poniveis, por exemplo. O espirito
de missio destes profissionais era
ainda revelado pelo facto de estar
disponivel um contacto telefénico
24 horas por dia, para qualquer
eventualidade.
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Assistentes
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e assistentes
administrativos
fazem parte
deste projecto
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