Madeirenses vivem mais 5.2 anos do que ha duas décadas
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A esperanca média de vida a nas-
cenca na Regiio Autonoma em
2019 atingiu o maximo de duas de-
cadas, para um total de 78,36 anos,
segundo as Tabuas de Mortalidade
divulgadas ontem pelo INE e, mais
em concreto, pela DREM, e que
deixam os madeirenses a mais de
dois anos da esperanca de vida a
nascen¢a em Portugal, estimada
em 80,93 anos para o total da popu-
lacdo. A verdade € que os dados
mostram que ha mais de duas déca-
das, um madeirense nascido em
1999 poderia esperar viver 73,16
anos, portanto menos cinco anos
do que agora.

Sendo que para os homens na
Madeira a expectativa é que vivam
até aos 74,39 anos (77,95 anos no
pais) e para as mulheres da Regido
Auténoma seja de 81,48 anos (83,51
anos na média nacional) no triénio
2017-2019 (o calculo é feito de trés
em trés anos e 1999-2000 foi o pri-
meiro da série), fica claro que os ho-
mens madeirenses terfo tendéncia
para se afastar da média nacional e
as mulheres para se aproximarem.

Embora, olhando em pormenor,
ha 21 anos, um homem nascido na
Madeira poderia esperar viver me-
nos quase 6 anos do que as estatisti-
cas apontam para os nascidos até
2019. Ja as mulheres, poderiam es-
perar viver menos 4,37 anos, signi-
ficando, por isso, que ha uma apro-
ximaciio da esperanca meédia de
vida entre homens e mulheres ma-
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deirenses, embora estas mante-
nham uma larga distancia.
Segundo o Instituto Nacional de
Estatistica, “as maiores diferencas
de longevidade entre homens e
mulheres observaram-se nas Re-
gides Autonomas da Madeirae dos
Acores e as menores na Area Me-
tropolitana de Lisboa”, sendo certo
que é na Madeira que a diferenca é
maior, 7,09 anos (7,06 anos nos Aco-

res) e 543 anos em LV Tejo. Em
1999-2000, a diferenca de longevi-
dade erade 8,64 anos, significando
que em 21 anos os homens apenas
recuperaram 1,55 anos e que da
qualquer coisa como 7 semanas
(cerca de més e meio) a cada ano.

Outra nota interessante € que a
esperanca de vida aos 65 anos nes-
se periodo de 2017 a 2019 situou-se
em mais 17,65 anos, tendo diminui-
do face ao periodo anterior (2016-
2018) que era de 17,69 anos a mais.
Por género, os homens da Madeira
podem esperar viver mais 15 anos
(a expectativa mais baixa do pais e
a diminuir face ao periodo ante-
rior) e as mulheres mais 19,39 anos
(a segunda mais baixa superando
as mulheres acorianas e a aumen-
tar face aos dados anteriores).

Comparando com 21 anos atras,
a esperanca média de vida aos 65
anos era de mais 15,37, melhorando
mais 2,28 anos. Se para os homens
essa expectativa era de mais 13,09
anos, melhorou apenas 1,91 anos
apos 0s 65, enquanto que as mulhe-
res podiam esperar ter mais 16,77 e
melhoraram em mais 2,62 anos
duas décadas depois.

“De sublinhar que, apesar da es-
peranca de vida a nascenca e aos
65 anos permanecer inferior a es-
timada para a totalidade do pais, a
RAM surge como a regiio NUTS
II (23 regides do continente, mais
aMadeira e os Acores) na qual es-
tes indicadores mais aumentaram
na ultima década”, afianca a Di-
reccio Regional de Estatistica da
Madeira.
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