Interrupcbes de gravidez voltam a aumentar na Regiao

Depois de em 2019 j4 se ter nota-
do um aumento no nimero de in-
terrup¢oes voluntirias da gravi-
dez (IVG) realizadas na Regiio,
no 1. semestre do corrente ano, e
relativamente ao periodo homo-
logo do ano transacto, voltou a
haver um acréscimo nestas inter-
ve 5.

[n)g:;emrdo com os dados dispo-
nibilizados ao DIARIO pelo Ins-
tituto de Administracio da Sadde
(IASAUDE), “no primeiro semes-
tre de 2020, o nimero de IVG
realizadas no Servico de Saide da
Regiio (SESARAM) foi de 134, si-
gnificando um aumento relativa-
mente ao periodo homélogo no
ano passado (109)". Isto significa

ue houve assim um acréscimo
e 23% relativamente ao 1.° se-
mestre de 2019,

Recorde-se que depois de em
2010 ter sido atingido o niimero
anual mais elevado de IVG na Re-
gido (279), nos dltimos anos o to-
tal de abortos manteve-se mais
ou menos estavel nas cerca duas
centenas, sendo que até entre
2017 e 2018 se registou uma dimi-
nuicido para um total de 198. Em
2019, o total de IVG voltou a au-
mentar atingindo 214: mais 8% do
que em 2018 (198).

Quatro IVG em jovens com
idade inferior a 17 anos

Ao contririo do que aconteceu
em anos anteriores, em que a
maioria dos abortos foram reali-
zados por mulheres com idades
compreendidas entre os 20 e os
29 anos, nos primeiros seis meses
do corrente ano, verificou-se que
as interrupcdes voluntirias da
gravidez foram mais frequentes
na faixa etiria dos 30-39 anos (55
ou 41% do rotal), seguindo-se en-
tdo as idades entre os 20-29 anos
(47 ou 35,1% do total).

0s dados do IASAUDE revelam
ainda que 18 encontravam-se na
faixa etaria dos 40 aos 49 anos
(13,4%) e, nas mais jovens, houve
10 IVG (7,5%) nas mulheres com
1% e 19 anos, sendo de salientar
que ha registo de quatro abortos
em raparigas com idade igual ou
inferior a 17 anos, tantos como
em todo o ano passado.

Solteiras, sem filhos e com

o Ensino Secundario

0s dados do IASAUDE revelam
que continuam a ser as mulheres
solteiras e sem filhos que recor-
rem as IVG. No 1.2 semestre do
corrente ano foram 98, ou seja,
73.1% do total. “A maioria das
mulheres que recorreu 4 IVG nio
tinha filhos (61 ou 45,5% do total)
e nio tinha realizado interrup-
¢bes anteriores (104 ou 77,6%)",
acrescenta o IASAUDE.

No que se refere ao nivel de
instrugdo, o mais frequente conti-
nua a ser o Ensino Secundirio
{46 ou 34,3% do total).

Relativamente a situagio labo-
ral da mulher que realizou IVG
foi, na maioria, ‘trabalhador nio
qualificado’ (37 ou 27,6 % do to-
tal), “enquanto a situagio laboral
do seu companheiro correspon-
deu a ‘agricultores, operirios, ar-
tifices e outros trabalhadores
qualificados’ (39 ou 29,1% do to-
tal). Note-se que 10,4% das mu-
lheres eram estudantes (14)”, re-
ferem ainda os dados disponibili-
zados.

Refira-se ainda que maioria das
mulheres residiam no concelho
do Funchal (68 ou 50.7), sendo
maioritariamente de nacionalida-
de Portuguesa (124 ou 92,5%).
Recurso ao SESARAM
por iniciativa propria
Relativamente ao acesso ao servi-
¢o de saide para realizacio da in-
terrupcio, na primeira metade do

corrente anos 67,2% (90) das mu-
lheres acederam directamente ao
servico, por iniciativa propria;
11,9% (16) foi por referenciacio
do servico privado e 20,9% (28)
foram encaminhadas por outros
servicos do SESARAM.

0O TASAUDE revela que, “na ge-
neralidade, o tempo de gestacio,
aquando da intervencio, esteve
entre as 4-8 semanas (116 ou
86,6% do total) e 0 tempo de es-
pera para a consulta previa a in-
tervencio foi, na maioria, entre 0
a 2 dia (83 ou 61,9%).

Ha que sublinhar que, uma vez
mais, no 1° semestre de 2020, “a
maioria das mulheres que reali-
zou IVG nio tinha frequentado
uma consulta para controlo ou
prescricio de métodos contra-
ceptivos (93 ou 69.4%). Entre as
gue frequentaram uma consulta

e Planeamento Familiar (13 ou
31,7%), sdo provenientes do pri-
vado, sendo a maioria (22 ou
53,7%) recorreu ao servigo publi-
co de sadide (Centro de Saide)”.

De acordo com as informacdes
disponibilizadas, o procedimento
medicamentoso correspondeu a
totalidade dos registos em que o
tipo de procedimento utilizado
na IVG foi descrito (132).

Ja o método contraceptivo
mais prescrito apds a interrupcio
da gravidez foi o hﬂrmﬂnﬂlp;;ra]
ou injectivel (98 ou 73,1% do to-
tal), seguido do Dispositivo In-
tra-Uterino (15 ou 11,2%) e outro
(8 ou 69%).

Ana Luisa Correia



ALEM DA OPCAO
DA MULHER

B Além das IVG por opcio da
mulher, algo possibilitado pela
lei nacional desde 2007 (e
2008 na Regiiio), os abortos
sio também permitidos no
caso de ser o unico meio de re-
mover perigo de morte ou gra-
ve lesdo para o corpo ou paraa
salide fisica ou psiquica da
gravida, assim como para evi-
tar perigo de morte ou grave e
duradoura lesdo para a satnde
fisica ou psiquica da gravida.
Também sio permitidos no
caso de grave doenca ou mal-
formac3o congénita do nasci-
turo e se a gravidez for resul-
tante de crime contra a liber-
dade e autodeterminaciio se-
xual.

Em 2018, e de acordo com o re-
latério anual publicado pela
Direccio Geral de Saude, hou-
ve na Regiiio 7 interrupcoes de
gravidez enquadradas nos re-
feridos ambitos legais, o que
corresponde a 3,4% do total de
IVG realizadas na Madeira
nesse ano (205).

No pais foram 622, num total
de 14.928 IVG realizadas em
2018, o que corresponde a
4,17% do total destas interrup-
coes.
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