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Sintese

COVID-19: O risco para a Saude Publica em Portugal é
considerado moderado a elevado.

Na semana 09/2020, foi identificado um caso suspeito de
COVID-19 na Regido Auténoma da Madeira (RAM),
considerando os critérios de caso definidos para Portugal. Na
sequéncia dos testes laboratoriais, o caso ndo foi confirmado.

Durante a semana em aprego, foram registadas 73 chamadas no
sistema da linha SRS24 Madeira (800 24 24 20). Destas, 15
chamadas foram encaminhadas para as autoridades de saude
local e regional, para o necessdrio aconselhamento. Incluindo o
caso suspeito ndo confirmado, 36 contactos estdo a ser
acompanhados pelas autoridades de saude.

No que respeita ao sistema de alerta implementado no sector
publico da saude e no turismo, ndo foram identificados casos
suspeitos.

Este Instituto estd em articulacdo e a acompanhar a situacgdo
epidemioldgica e as recomendagdes das estruturas de
referéncia nacionais e internacionais sobre o assunto.

Editor: Instituto de Administragdo da Saude, IP —RAM
Nota: Os dados apresentados estdo sujeitos a alteragdes.
www.iasaude.pt; iasaude@iasaude.madeira.gov.pt
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Infegao por Novo Coronavirus (COVID-19) em Portugal

A Direcdo geral da Saude identifica, a data, um Risco para a Saude Publica em Portugal
moderado a elevado.

Este Instituto esta a acompanhar a situagdao epidemioldgica e as recomendagdes das
estruturas de referéncia nacionais e internacionais sobre o assunto. Dados da vigilancia

epidemioldgica na RAM sdo sintetizados neste boletim.

1. Sistema de Registo - Linha SRS24 Madeira

Até a semana 09/2020, foi validado 1 caso suspeito de COVID-19 na Regido Autonoma
da Madeira (RAM), considerando os critérios de caso definidos para Portugal, expressos
na Orientacdo da DGS n.2 002A/2020, de 25/02/2020, adaptada a regido através da
Circular Normativa n.2 001A/2020, da mesma data. Este caso n3o foi confirmado.
Durante a semana 09/2020, foram registadas 73 chamadas no sistema da linha SRS24
Madeira. Destas, 15 chamadas recebidas foram encaminhadas para as autoridades de
saude local e regional, para validacdo ou aconselhamento (1 caso suspeito e contactos).
Nao cumprindo critérios para validagdo de caso suspeito, 14 situacdes reportadas foram
alvo de investigacdo e aconselhamento pelas autoridades de saude, resultando num
total de 36 contactos em autovigilancia ou vigilancia ativa pelas autoridades de saude.
Além da autovigilancia ou vigilancia ativa, os contactos foram orientados para a adogao
das medidas gerais de prevencdo, em particular, o distanciamento social durante 14 dias
apos o regresso da zona afetada, etiqueta respiratdria, lavagem frequente das maos e
desinfecdo regular de superficies de maior contacto/ risco de contaminacao.

Até a semana 09/2020, desde a sua ativacdo, a Linha SRS24 Madeira registou um total

de 98 chamadas, com a distribuicdo expressa na figura 1.
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Figura 1. Numero de chamadas recebidas por semana, Linha SRS24 Madeira.

Salienta-se o aumento do nimero de chamadas para a linha SRS24, a partir do dia 25 de
fevereiro, na sequéncia da situacdao epidemioldgica na Europa ora conhecida, assim

como, a alteracdo da definicdo de caso para Portugal.

2. Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica

Na semana 09/2020, foi notificado 1 caso suspeito de COVID-19 através do Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (SINAVE V2), na drea de jurisdicdao da Autoridade
de Saude da Regido Auténoma da Madeira. Este caso foi o ja referenciado no ponto 1
deste boletim, identificado precocemente através do sistema de registo da Linha SRS24,

e ndo foi confirmado.

3. Componente Laboratorial — Laboratério de Referéncia Regional

Foram efetuadas analises laboratoriais para o caso suspeito de COVID-19 identificado,
pelo Laboratério de Referéncia na RAM (Laboratdrio de Patologia Clinica do Servico de
Saude da RAM, E.P.E.). O resultado foi negativo e validado pelo Laboratério de

Referéncia Nacional do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, |.P:
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4. Sistema Regional de Alerta e Dete¢ao Precoce COVID-19

A rede dedicada de alerta estabelecida na RAM para a vigilancia do COVID-19 baseia-se
na implementacdo do "Questiondrio de Avaliacdao do Risco e Dete¢do Precoce”. O
Sistema esta implementado nos Servicos de Urgéncia Hospitalar, de Atendimento
Urgente, Consulta e Internamento do SESARAM, E.P.E., e disponivel especialmente para
o Setor Privado da Saude e Hotelaria. O questionario é disponibilizado em versao
eletrdnica e PDF.

Ndo foram notificados casos suspeitos de COVID-19 na Regido Auténoma da Madeira
(RAM) através deste sistema.

No SESARAM, E.P.E. foram aplicados 15423 questiondrios (dados cumulativos até
29/02/2020), na sua totalidade sem critérios de caso suspeito.

No sector da hotelaria, na semana em apreco, foi reportada a aplicacdo de 261
guestionarios (71 submetidos na plataforma digital e 190 remetidos a este instituto em
formato pdf). Todos os questiondrios tiveram um resultado negativo, identificando-se
apenas 1 contacto de baixo risco, que estd a ser acompanhado pelas autoridades de

saude.
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Nota Metodolégica

Fontes de informacao e Indicadores produzidos:

Fontes

Indicadores

Sistema de Registo - Linha SRS24 Madeira (Servigo Regional
de Protecdo Civil, IP-RAM)

N2 de chamadas recebidas
N2 de casos suspeitos reportados
N2 de contatos reportados

Laboratdrio de Referéncia Regional COVID-19/ Laboratério
de Patologia Clinica (SESARAM, E.P.E.)

Identificacdo e caraterizagdo laboratorial
do virus SARS-CoV2

Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica - SINAVE V2
(Direcdo Geral da Saude/Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge, IP)

N.2 de notificagdes
N@ de casos confirmados

Sistema Regional de Alerta e Detegao Precoce COVID-19
(IASAUDE, IP-RAM)

N.2 de casos suspeitos reportados
N.2 de contatos reportados

Defini¢oes utilizadas:

As defini¢des utilizadas tém como referéncia os critérios de caso definidos para Portugal através da
Orientacdo da DGS n.2 002A/2020, de 25/01/2020, atualizada a 25/02/2020, adaptada a regido através
da Circular Normativa n.2 001A/2020.

Caso Suspeito

Critérios clinicos Critérios epidemioldgicos

Histéria de viagem para dreas com transmissdo
comunitdria ativa* nos 14 dias antes do inicio de
sintomas

ou
Contacto com caso confirmado ou provavel de
infecdo por SARS-CoV-2/COVID-19, nos 14 dias
antes do inicio dos sintomas

ou
Profissional de saude ou pessoa que tenha estado
numa instituicdo de saude onde sdo tratados
doentes com COVID-19

Infecdo respiratéria aguda (febre ou
tosse ou dificuldade respiratéria) E
requerendo ou nao hospitalizacao

* Areas com transmissdo comunitaria ativa (25/02/2020):

Asia: China, Coreia do Sul, Jap3o, Singapura.

Médio Oriente: Irdo.

Europa: Regides de Italia: Emiglia-Romagna, Lombardia, Piemonte, Veneto.

Caso provavel
Caso suspeito com teste para SARS-CoV-2 inconclusivo ou teste positivo para pan-coronavirus E sem
evidéncia laboratorial de outros agentes microbioldgicos.

Caso confirmado 5
Caso com confirmacgdo laboratorial de COVID-19, independentemente dos sinais e sintomas.

Contacto préximo (alto risco de exposigio)
Pessoa com:
- Exposicdo associada a cuidados de saude, incluindo:
- prestacdo de cuidados diretos a doente com COVID-19;
- contacto em ambiente laboratorial com amostras de SARS-CoV-2;
- visitas a doente ou permanéncia em ambiente fechado com um doente com COVID-19;
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- Contacto em proximidade ou em ambiente fechado com um doente com COVID-19 (ex: gabinete, sala,
area até 2 metros);
- Viagem com doente com COVID-19:
- Numa aeronave:
- Sentada até 2 lugares para qualquer direcdo em relagdo ao doente (2 lugares a toda a volta do
doente);
- Companheiros de viagem do doente;
- Prestacgdo de cuidados diretos ao doente;
- Tripulantes de bordo que serviram a sec¢do do doente;
- Se doente com sintomatologia grave ou com grande movimentagdo dentro da aeronave, todas as
pessoas sdao contacto proximo;
- Num navio:
- Companheiros de viagem do doente;
- Partilha da mesma cabine com o doente;
- Prestac¢do de cuidados diretos ao doente;
- Tripulantes de bordo que serviram a cabine do doente;
- Coabitagdo com doente com COVID-19.
- A Autoridade de Saude pode considerar como contacto préximo outras pessoas nao definidas nos pontos
anteriores (avaliado caso a caso).

Baixo risco de exposi¢ao (contacto casual)

Pessoa com contacto esporddico (momentdneo) com doente com COVID-19 (ex. em
movimento/circulagdo com exposicdo a goticulas/secregdes respiratorias).
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