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OIASAUDE, IP-RAM vem pelo presente proceder a divulgagio do comunicado n.2 C160_18_v1, de 02/02/2020,
da Dire¢ido-Geral da Satde (DGS), que se anexa.

Este Instituto mantém a articulagdo com a DGS e esta a acompanhar a situagdo e as recomendagdes das
estruturas de referéncia internacionais sobre este assunto, procedendo a sua divulgagido sempre que se verificar
pertinente.

Assinala-se que os viajantes que regressem a Regido Auténoma da Madeira, provenientes da China, e que
apresentem sintomatologia de febre, tosse e dificuldade respiratoria, e os viajantes que tiveram contacto com pessoas
afetadas, deverdo ligar para a Linha SRS524 - 800 24 24 20, para esclarecimentos e o adequado encaminhamento para
0s servigos de saude.

O Presidente do Conselho Diretivo

—

Herberto Jesus

Anexo: O citado (4 pags.)
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COMUNICADO

NUMERO:  C160_18_v1
DATA: 02/02/2020

ASSUNTO:  Atualizacdo - Surto de pneumonia por novo Coronavirus (2019-nCoV) na China

Relativamente ao surto de pneumonia por novo Coronavirus (2019-nCoV), a decorrer na China, a

Direcdo-Geral da Saude informa:

e De acordo com a informacgdo disponibilizada em 2 de fevereiro de 2020 pelo European
Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), foram reportados, desde 31 de dezembro
de 2019, um total de 14 564 casos confirmados de infe¢do pelo novo coronavirus (2019-
nCoV) e 305 ébitos:

o Asia:
=  China (excluindo Taiwan): 14407 casos;
e Taiwan: 15 casos.
» Tailandia: 19 casos;
= Japdo: 20 casos;
» Coreia do Sul: 15 casos;
= Singapura: 18 casos;
= Vietname: 7 casos;
* Nepal: 1 caso;
* Malasia: 8 casos;
» Srilanka: 1 caso;
» Camboja: 1 caso;
= Emirados Arabes Unidos: 5 casos;
» Filipinas: 2 casos;
* India: 5 casos.
o Europa:
= Franca: 6 casos;

= Alemanha: 8 casos;
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* Finlandia: 2 casos;
» |tdlia: 2 casos;
* Reino Unido: 2 casos;
» RdUssia: 2casos;
= Espanha: 1 caso;
= Suécia: 1 caso.
o Continente americano:
» Estados Unidos da América: 8 casos;
» (Canada: 4 casos;
o Oceania:
» Australia: 12 casos.

e O surto continua em investigacdo para melhor caracterizacdo da situagdo, incluindo
pesquisa ativa de casos e vigilancia de contactos nos paises que ja reportaram casos. Este
facto reflete-se na demora entre o registo dos casos reportados localmente e a notificacdo
dos mesmos nos circuitos internacionais, pelas autoridades competentes de cada pais.

e Desde 23 de janeiro de 2020 e por decisdo das Autoridades Chinesas foram cancelados
todos os voos e transportes publicos na cidade de Wuhan, provincia de Hubei. Também
noutras cidades vizinhas foram implementadas medidas semelhantes, tendo sido
interrompida a circulagdo de transportes publicos e encerrados cinemas e outros espagos
publicos com concentragdo de pessoas. A China implementou ainda medidas de rastreio
de saude para viajantes a saida do pais nos aeroportos, portos e fronteiras terrestres.

e Apossibilidade de importacdo de casos para os paises da UE/EEE é moderada. No entanto,
a probabilidade de transmissdo secundaria na UE/EEE é baixa, desde que sejam cumpridas
as praticas de prevencdo e controlo de infecdo relacionadas com um eventual caso

importado.

e A DGS acompanha a situagdo, destacando-se as seguintes acdes:

o Atualizacdo e validagao da informacao disponivel sobre os casos de Pneumonia

pelo novo coronavirus (2019 n-CoV);

o Divulgacao de Comunicados diarios no site da DGS;
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o Atualizacdo de informacdo para o cidaddo no site e nas redes sociais da DGS;

o Producdo e divulgacdo de materiais informativos para diferentes publicos,

incluindo aeroportos, portos, unidades de salde e populacdo em geral;

o Articulacdo com os Parceiros Institucionais para amplificar a disseminac¢do da

informacdo;

o Articulacdo com o Ministério dos Negécios Estrangeiros, com a Autoridade
Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil e com a Comissao Europeia no que se

refere ao repatriamento de cidaddos nacionais residente em Wuhan;

o Coordenacdo e preparacao de equipa médica a acompanhar o voo dos repatriados
Portugueses oriundos de Wuhan, provincia de Hubei, China, do sul de Franga para
Portugal, assim como coordenacgdo das a¢des a chegada e posterior

acompanhamento dos repatriados;

o Articulagdo permanente com instituigcdes/organiza¢des internacionais para
adogdo de medidas, em consonancia com as recomendag¢des que forem sendo
emitidas pela OMS e pelo ECDC e de acordo com avalia¢do de risco a nivel

nacional.

A DGS reforga ainda as recomendac8es de salde para viajantes:

e Seguir as recomendacdes das autoridades de saude do pais;

e Evitar contato préximo com pessoas com sinais de sintomas de infecdes
respiratérias agudas;

e Lavar frequentemente as maos, especialmente apds contato direto com pessoas
doentes;

e Evitar contato com animais;

e Adotar medidas de etiqueta respiratéria: tapar o nariz e boca quando espirrar ou
tossir (com lengo de papel ou com o brago, nunca com as maos; deitar o lenco de
papel no lixo);

e Lavar as mdos sempre que se assoar, espirrar ou tossir;
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o No regresso, os viajantes com histéria de viagem ou permanéncia nas areas

afetadas nos ultimos 14 dias que apresentarem febre, tosse e eventual dificuldade
respiratdria, deverdo, antes de procurarem os servicos de saude, ligar para o
SNS24 - 808 24 24 24, que esta preparado para orientar e esclarecer o viajante e a

populagdo.

Mais informacdes:

www.dgs.pt

https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

https://www.who.int/health-topics/coronavirus

Graga Freitas
Diretora-Geral da Saude
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