
 

Depois dos óculos, segue-se a saúde oral 

Arranca em outubro o programa que ajuda com 150 euros 

a aquisição de óculos. O próximo passo é alargá-lo a jovens 

e apoiar idosos na saúde oral. 

Arranca no dia 1 de outubro o programa Mais Visão, uma 

iniciativa do Governo Regional, através da Secretaria 

Regional da Saúde, que assegura a comparticipação 

pública no valor de 150 euros, na aquisição de óculos 

graduados por beneficiários de pensões sociais inferiores 

ao salário mínimo, com idade igual ou superior a 65 anos. 

A iniciativa tem sido notícia nas últimas semanas, mas foi ontem apresentada em conferência na Secretaria Regional 

da Saúde. O IASAÚDE é a estrutura da tutela que irá organizar, implementar e suportar financeiramente o programa, 

sendo que, na apresentação, Bruna Gouveia, vice-presidente do instituto, explicou que a identificação do beneficiário 

é feita em colaboração com o Instituto de Segurança Social da Madeira, que irá disponibilizar à população apta para 

receber o apoio uma declaração que atesta a sua condição de beneficiário. A aquisição dos óculos com a 

comparticipação acontecerá nas óticas da Região que aderirem ao programa, que estarão devidamente 

identificadas. Bruna Gouveia sublinhou o papel importante das óticas aderentes, na receção do beneficiário, na 

identificação dos seus requisitos e no registo dos mesmos na plataforma online criada especificamente para o 

programa. Na ocasião, o presidente do Governo Regional, Miguel Albuquerque, mostrou satisfação por este 

programa contar já com nove óticas associadas.  

De sublinhar que a aquisição é única e o desconto de 150 é imediato, sendo calculado na ótica e englobando os 

reembolsos que o participante já auferia anteriormente na compra de óculos graduados. 

Esta é uma medida que se quer ver alargada no próximo programa, sobretudo às crianças e jovens com problemas 

de visão. “Temos constatado essa necessidade em famílias, com crianças e jovens com problemas de visão. E 

vamos também reforçar esse apoio”, anunciou o chefe do Executivo. 

Saúde oral é o próximo passo 

Para o próximo ano, e já no próximo mandato, caso Miguel Albuquerque se mantenha na presidência do Governo, 

ficou também prometida uma medida que visa apoiar idosos nas despesas com o dentista. 

 

Caraterísticas do beneficiário 

- Tem idade igual ou superiora 65 anos 

- Aufere uma pensão inferior ao salário mínimo (escalão 66) 

- Possui prescrição de óculos de um médico oftalmologista 

Passos para adquirir o apoio 

1. No Instituto de Segurança Social da Madeira, será emitida a declaração da condição de beneficiário do Programa+ 

Visão aos madeirenses e porto-santenses que apresentem as caraterísticas acima descritas  



2. Óticas aderentes (identificadas com o comprovativo de adesão) verificam a condição de beneficiário e processam 

o desconto previsto na comparticipação. 

 

In “JM-Madeira” 


