Doze abortos em menores

No ano passado realizaram-se no
Servigo de Saade da Regido (SESA-
RAM) 198 interrupgdes voluntirias
da gravidez (IVG).

Os dados disponibilizados ao
DIARIO pelo Instituto de Adminis-
traciio da Saade (IASAUDE) mos-
tram que o total de 2018 é o numero
mais baixo desde o ano de imple-
mentacio (2008) da lei da IVG na
Regilo, quando se realizaram 173
abortos. Desde entdo, 0 numero ul-
trapassou as 200 intervencdes por
ano, atingindo, em 2010 0 numero
mais alto: 279,

Desde entlio, a tendéncia foi so-
bretudo decrescente, sendo que en-
tre 2015 e 2017 houve novamente
um aumento muito ligeiro (respecti-
vamente 201,204 e 206 IVG).

Os dados do TASAUDE revelam
também que continuam a ser sobre-
tudo as mulheres solteiras e com
idades compreendidas entre 0s 20 e
0s 29 anos que, na Regido, mais op-
tam por IVG.

Porém, hi registos de interrup-
¢des em todas as faixas etdrias. Se 89
mulheres (44,9%) tinham idades
compreendidas entre os 20 e 05 29
anos, 60 tinham entre 30 e 39 anos
(30,3%) e 23 encontravam-se na fai-
Xa etiria dos 40 aos aos 49 anos. Nas
mais jovens, houve 14 IVG nas mu-
lheres com 18 e 19 anos, sendo de sa-
lientar que ha registo de 12 abortos
em raparigas com idade igual ou in-
ferioral7 anos.
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Em 2018 houve 141 mulheres solte:-
ras a interromperem a gravidez vo-
luntariamente, um valor que corres-
ponde a 71,2% do total de IVG reali-
zadas. A maioria das mulheres que
recorreu a esta intervenciio nio ti-
nha filhos (93 ou 47%) e ndo tinha
realizado abortos anteriormente
(157 ou 79,3%).

A recolha de dados realizada pelo
IASAUDE revela ainda que, no ano
passado, 278% (55) das mulheres
que optaram por realizar uma IVG
era trabalhadoras nfio qualificadas,
enquanto que os companheiros
eram na maioria ‘agricultores, ope-
rarios, artifices e outros trabalhado-
res similares (27,3% ou 54). Note-se
ainda que 31 (15,7%) eram estudan-
tes. No que se refere ao nivel de ins-
trugdo, 48% (95) das mulheres que
interromperam a gravidez tinham o
Ensino Secundario.

A maioria residia no concelho do
Funchal (46% ou 91) e é majoritaria-
mente de nacionalidade portuguesa
(184 0u 92,9%).

s dados revelam ainda que a
maioria das mulheres que, no ano
passado, o método contraceptivo
mais prescrito apos a interrupcio

Sem consultas para controlo ou
de
“Em 2018, a maioria das mulheres
que realizou IVG nio tinha fre-
quentado uma consulta para con-
trolo ou prescri¢io de métodos con-
traceptivos (79,8% ou 158). Entre as
que frequentaram uma consulta de
Planeamento Familiar (20,2% ou
40), a maioria (67,5% ou 27) recor-
reu ao servico publico de saude
(Centro de Saide)”, sublinha.
Relativamente a0 acesso a0 5ervi-
¢o de saude para realizacio da in-
terrupciio, os mesmos dados reve-

lam que 59,6% (118) das mulheres
acederam directamente por inicia-
tiva propria; 23,2% (46) por referen-
ciaciio do servico privado e 172%
(34) encaminhadas por outros ser-
vigos do SESARAM.

Nageneralidade, o tempo de ges-
taciio, aquando da intervencio, este-
Ve entre as 4 e as 8 semanas (em 164
mulheres) e o tempo de espera para
aconsulta prévia a IVG foi, na maio-
ria, entre 0 e 1 dia (123 ou 62,1%).

O procedimento medicamentoso
correspondeu 4 totalidade dos re-
Zistos em que o tipo de procedimen-
to utilizado na IVG foi descrito (em
188 dos casos).

O IASAUDE refere ainda que o
método contraceptivo mais prescri-
toapos ainterrupcio da gravidez foi
o hormonal oral ou injectivel

da gravidez foi 0 hormonal oral 0u (3799 ou 75 mulheres), seguido do
njectavel (102 ou 49,5%). Dispositivo Intra-Uterino (273% ou
54) e do Implante (23,2% ou 46).
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