
No Funchal, Centro de Saúde do Bom Jesus vai às associações 

Sem-abrigo recebem vacina contra a gripe 

Todos os centros de saúde da Região dão seguimento à campanha de vacinação contra a 

gripe.  

Até ontem, 55 pessoas 

sinalizadas como sem-abrigo, e 

que são acompanhadas por 

associações e equipas de rua, 

foram vacinadas contra a gripe, 

no âmbito de uma campanha inédita lançada pelo Instituto da Administração da Saúde da 

RAM, o IASAÚDE, na semana passada, conforme revelou ao JM a vice-presidente da referida 

entidade, Bruna Gouveia. Esta medida é possível graças a uma articulação entre a equipa do 

Centro de Saúde do Bom Jesus (Santa Luzia e Sé) e as associações que trabalham com os 

sem-abrigo, com uma ajuda da Junta de Freguesia da Sé, que faz a ponte  

A entre as diversas instituições envolvidas. Segundo Bruna Gouveia, as pessoas em situação 

de sem-abrigo enquadram-se no grupo dos cidadãos mais vulneráveis às doenças, 

nomeadamente à gripe, por estarem mais expostos ao frio e à chuva que se fazem sentir nesta 

época do ano.  

Em vez de ficar à espera que estes cidadãos recorram aos serviços, o centro de saúde faz 

deslocar o pessoal de enfermagem às associações e equipas de rua com as quais as referidas 

pessoas têm maior confiança.  

MAIOR ADESÃO À VACINA  
A campanha de vacinação contra a gripe encerrou ontem a 14ª semana, devendo ser 

publicado, hoje, o boletim semanal informativo acerca desta medida. Desde outubro (altura do 

início da campanha), o IASAÚDE registou a administração de 35.435 vacinas contra a gripe na 

RAM.  

Na presente data, a cobertura na população com 65 e mais anos é de 53,3%, adianta a mesma 

fonte, com registo de 22.187 vacinas contra a gripe administradas.  

“A vacinação neste grupo ultrapassa, desde a primeira semana, os resultados obtidos na 

semana homóloga da época transata”, salienta Bruna Gouveia, acrescentando também um 

acréscimo entre doentes crónicos que também fazem parte do grupo de risco.  

O IASAÚDE emitiu uma nova circular a relembrar, junto das várias unidades do Sistema 

Regional de Saúde, as medidas de prevenção dos efeitos do frio e da gripe, alertando a 

população para a necessidade de se proteger do frio e de se prevenir do vírus da gripe, 

mediante vacinação e medidas comportamentais (higiene das mãos, hábitos de vida 

saudáveis, tossir para um lenço descartável ou para o antebraço e afastar-se de locais pouco 

ventilados). 
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