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Assunto: Declara¢do da Organizagdo Mundial de Para: Profissionais de Saude, Laboratérios de
Saide (OMS) de “Emergéncia de Saude Anélises Clinicas, Autoridades de Saude,
Piblica de Ambito Internacional” Servios de Medicina do Viajante e

Médicos afetos as Unidades de Hotelaria
da RAM, Aeroportos e Portos da Madeira

Considerando o comunicado da Diregdo-Geral da Satde n.° C79 01 vl de 08/08/2014, sobre o
assunto em epigrafe, vimos pela presente circular divulgar o seu conteudo nos termos transcritos

abaixo:

“l. A Diretora-Geral da OMS declarou, hoje, o estado de emergéncia de Satide Publica de ambito

internacional tendo por base que:

e O surto de Ebola na Africa Ocidental constitui um “evento extraordinario” e um risco de
Saude Publica para outros Estados;

e As consequéncias de eventual agravamento da propagacdo internacional da doenga poderdo
ter sérias implicagdes face as caracteristicas do virus;

e Uma resposta internacional coordenada ¢ essencial para controlar a epidemia e a sua

disseminagao.

2. No seguimento daquela Declaragdo foram emanadas recomendagdes temporarias ao abrigo do
Regulamento Sanitario Internacional destinadas a reduzir o risco de propagagio internacional do

virus.

3. Aquelas recomendagdes da OMS séo dirigidas a trés niveis:

e Aos Estados afetados com ocorréncia de transmissdo do virus;
¢ Aos Estados mais expostos a riscos ou que fagam fronteira com paises afetados;

e A todos os Estados ndo incluidos nos grupos anteriores como ¢ o caso de Portugal.
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4. Sublinha-se que aquelas orientagdes ja se encontram implementadas em Portugal e que sdo

objeto de revisdo continua. Destacam-se:

e Reforgo da articulagdo internacional, nomeadamente com a OMS, com o European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC), em Estocolmo, € com outros Estados;

e Nido estdo interditadas, atualmente, viagens internacionais para areas afetadas mas, os
cidaddos devem ponderar viajar apenas em situagdes essenciais, tendo em atengdo o principio
da precaugao;

e A DGS emitiu oportunamente comunicados e conselhos aos viajantes para zonas afetadas
(disponiveis em www.dgs.pt);

e Os viajantes sdo também alertados para procurarem aconselhamento médico caso se verifique
exposicao ao virus ou desenvolvam sintomas de doenga;

e Portugal tem em estado de prontiddo mecanismos para detetar, investigar e gerir casos
suspeitos de doenga por virus Ebola, incluindo capacidade laboratorial para confirmagdo da
doenga;

e Os mecanismos referidos estdo a ser aplicados em articulagdo com outros parceiros do
Sistema de Saude e outras autoridades, nomeadamente portuérias e aeroportuérias no ambito
da Sanidade Internacional, com particular relevo para a concerta¢do permanente entre a DGS,
o Instituto Nacional de Satide Doutor Ricardo Jorge (INSA) € o INEM, bem como com os
hospitais de referéncia designados para as situagdes em causa,

e Estdo previstas medidas para facilitar a evacuagdo e a repatriagdo dos cidaddos que possam
ter estado expostos ao virus;

e A DGS divulga regularmente para os profissionais e para os cidaddos em geral, informag¢des
relevantes quer relativamente ao risco de infegdo, quer quanto as medidas aconselhadas a

cada momento.

5. O atual surto comegou na Guiné-Conacri em dezembro de 2013 e até a data foram identificados
cerca de 1700 casos e 930 mortes, em quatro paises (Guiné-Conacri, Libéria, Serra Leoa e
Nigéria).
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6. A gravidade deste surto deve-se ndo so as caracteristicas do virus mas também, certamente, as

condigdes socioecondmicas e sanitarias observadas nos paises afetados.

7. Até a data, ndo se verificou nenhum caso de doenga por virus Ebola em Portugal, importado ou
autoctone, sendo o risco de contagio interpessoal baixo na auséncia de contacto direto com

fluidos corporais.

8. Os servigos da DGS estdo em contacto permanente com estruturas homdlogas de outros paises da

Unido Europeia e da OMS.

9. A Linha de Saude 24 (808 24 24 24) esta preparada para responder, aconselhar e encaminhar

situagdes que caregam de esclarecimentos complementares ou encaminhamento especifico.

10. Um dispositivo de coordenagdo foi criado expressamente para o efeito em Portugal, que se
mantem em alerta e, se necessario, mobilizara e ativara recursos que sejam adequados a cada
situa¢do que venha a ser identificada. Este dispositivo foi criado no ambito da Unidade de Apoio
a Autoridade de Saude Nacional e a Gestdo de Emergéncias em Saude Publica da DGS e integra

especialistas internos e de outros organismos.”

Mais se informa que o IASAUDE, IP-RAM, emitiu oportunamente, Orientagdes para profissionais
de Saude, Alertas de Saude Publica e Recomendagdes aos Viajantes para zonas afetadas

(http://iasaude.sras.gov-madeira.pt/). Em substituicio,
Conforme n.® 4 do art.* 5 do anexo a0
DLR n.* 22/2008/M, de 2305, na redagio
dada peio DLR 0.* 14/201/MON

ﬁresidentc do Conselho Diretivo

Ana Nunes
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