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Assunto: Programa Radiofonico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Saude
Saude e Bem-Estar — outubro de 2014 (2°

quinzena)

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saide informa-se que, durante a segunda quinzena
do més de outubro de 2014, na rubrica Saude e Bem-Estar do Programa Radiofonico Hora 10,
transmitido pela RDP-Madeira serdo abordados os temas que constam do calendario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaborag¢do das equipas dos Servigos de Sadde para a divulgagdo do

mesmo junto da populagdo da Regido.

A Presidente do Conselho Diretivo

{ o

Ana Nunes
Anexo: 1
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Programa Radioféonico: “Hora 10”

Rubrica — “Saiide e Bem-Estar”
As quintas-feiras, das 10h00m as 11h00m, na RDP - Madeira
M¢és de outubro de 2014 (2* quinzena)

Dia Tema Objetivos Preletores
- Sensibilizar os jovens para os Dra. Idalina Sampaio
riscos dos consumos excessivos (Socidloga, Unidade

23 “Diversao sem Riscos” | nas festas, convivios e viagens de| Operacional de Intervencio
finalistas. em Comportamentos

Aditivos e Dependéncias do
IASAUDE, IP-RAM)

Dr. Joaquim Vieira

30 Dia Nacional da Prevengao |- Sensibilizar a populagio para
do Cancro da Mama algumas medidas de prevengdo| (Médico Especialista em
para a doenga oncoldgica da mama Ginecologia/
e a importdncia do diagndstico| Obstetricia SESARAM,
precoce. E.P.E)
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